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この本の３大ポイントこの本の３大ポイント

「スッキリ！」の出演でおなじみ
カリスマモデル・冨田リカさんも推薦！

本書だけのオリジナル！
七色に輝くスワロフスキー
耳ツボストーン付き！

ダイエット、小顔、肩こり、
冷え症に！10代から70代ま
で幅広く支持されてる
耳ツボ美容健康法がテーマ
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ご注文10冊以上で
キラキラ立体ポップ配布中！

意外と知られていない、自宅
でも、通勤中でも職場でも、
簡単に出来る耳ツボマッサー
ジ法を伝授！

1万5000人超を診断した「耳つぼのプロ」が教えるマッサージ本！1万5000人超を診断した「耳つぼのプロ」が教えるマッサージ本！

耳ツボストーンとは？耳ツボストーンとは？
・直径が６～７ミリの透明シールで、真ん中に微弱な静電気を発する石がついています。
・肌に当たる部分は金属球やチタン粒と違い純金製で、アレルギーの心配がありません。
・このシールに正規スワロフスキーをプラスし、外観はピアス、効能はツボ押しを実現しました。

健康的に美しく痩せるは、女性の永遠のテーマ。
私も耳元お洒落でセルフコントロール！

貼るだけキレイに！
耳つぼエステ
予価／999円（税込）／発行元：TOブックス
仕様：A5判／並製／約64ページ

作田真介／著
（一般社団法人・中医学耳つぼ美容協会 理事長）

7色に輝くスワロフスキーエレメント
シールピアス４つ付！

全国から
称賛の声続々！
著者・作田真介…1978 年生まれ。在学中より貴宝石つぼシールの開発に携わ
り、お客様各人の耳に合わせた耳つぼをマークする、「耳つぼレシピ」を考案。
15,000 人以上の耳つぼレシピを作成する。国際中医師試験に合格し、国際中
医専門員Ａ級ライセンスを取得。一般社団法人 中医学耳つぼ美容協会理事長。

・バランスの悪かった顔が、ものの１０分で上がって左右対称になり、
また薄いシワもなくなり小顔になりました。（２６才調理師　ＭＫさん）
・教えてもらったダイエットのツボに耳つぼシールを貼ると、
不思議と食欲が抑えられました！（３１歳営業職　ＹＳより）


